






Ka8ap1a116c; 

& nPOEl�OnOIHIH:
• Acpa1ptOTE TT6vra 10 q>1C; aTT6 TIJV TTpi�a, TTp1v aTT6 1ov 

Kaeap10µ6 Tl)� OUOKEU��-
• ntplµEVETE EW� OTOU I) OUOKEU� KpUWOEI TTA�pw�.
• rt Kaµia TTEpimWOIJ liEV TTPETTEI va �uei�ETE Tl) OUOKEU� OTO
VEp6 y1a TOV Kaeap10µ6. t.1aq>optTIKCI, OUTO µTTopti va
TTpoKaAtot1 11AmpoTTA1J�ia � TTUpKay1a.

!::., nPOIOXH:
• M11v XPIJOIIIOTTOIEiTE oupµaTIVIJ �Opma � aMa AEIOVTIKCI
OVTIKEiµEva.
• M11v XPIJOIIIOTTOIEiTE OQVO � AEIOVTIKCI OTToppUTTOVTIKCI .

• np1v OTTO Tl) OTToe�KEUOIJ Tl)� OUOKEU�� � TOV Kaeap10µ6
TTPETTEI va EXEi KPUWOEI EVTEAW�.
• KaeapiOTE Tl) OUOKEU� KOi TO E�OPT�µaTO µE tva EAaq>pw�
�pEyµtvo TTOVi.
• To ucpaoµm1vo TTavaK1 fleece µTTopEi va TTAueEi OTO
TTAUVT�plO OTOU� 60

°

C. Ml)V TO �aAETE TTOTE OE OTEyYWT�plO.
• ria va 1i1aoq>aA101Ei CTI I) OUOKEU� ea AEIYoupyEi OWOTCI y1a
µtyaAo XPOVIK61i1aOTl)µa, ea TTPETTEI va Kaeapi�ETE TOKTIKCI TO
KOTaAOITTO OTTO Tl) OUOKEU�. ea TTP£TTEI va XPIJOIIIOTTOIEiTE
µ6vo Kaeap6 vtp6 xwpi� TTpooeaa.

I1111aaia 1ou au11P6Aou «Kalioc; AvaKOKAwa11c;> 
npoOTOTEljJTE TO TTEPl�aMov: IIIJV TTETCITE Tl� l)AEKTplKE� 
OUOKEUE� µa�i µE TO OIKIOKCI OTTOppiµµaTO. Eav EXETE 
l)AEKTpOVIKO E�TTA10µ6, TOV OTTOiO liEV ea
�VoXPIJOIIIOTTOl�OETE, TTIJVOiVETE TOV OE EllilKCI KEVTpa
TTEp1ouMoy��- CTOI �011eaTE OTIJV TTpoOTaoia TOU
TTEPl�CIMOVTO� KOi KOTOTTOAEµCITE YOU� KIVliOvou� TTOU
TTPOKOmouv OTTO Meo� 1i1aetol) TETOIOU E�OTTA10µ00. ETTiOI)�
�011ea1E OTIJV avaKOKAwo11 Kaew� KOi OE aME� µte6oou�
ETTOVOXPIJOIIIOTTOil)OIJ� l)AEKTplKOO KOi l)AEKTpOVIKOO
E�TTA10µ00. rxETIKE� TTAl)poq>opiE� µTTopEiTE va �IJT�OETE OTTO
Tl� lil)µOTIKE� apxt�.
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